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Zürich, 1. November 2025 
 
 
73. Ruderregatta UNI–POLY 
 
Spannung, Präzision und sportlicher Teamgeist auf der Limmat 
 
An der 73. UNI–POLY Ruderregatta vom Samstag, 1. November 2025, lieferten sich die Achter 
der Universität Zürich und der ETH Zürich packende Duelle auf der Limmat. Besonders in der 
Kategorie der Professorenschaft sorgte ein seltener dritter Lauf für zusätzliche Spannung. Am 
Ende gingen die ETH-Teams in den Kategorien der Studenten, Studentinnen sowie der Alumnae 
/Alumni als Siegerinnen hervor, während die Professor:innen der Universität Zürich in ihrer 
Kategorie triumphierten. 
 
Die Ruderinnen und Ruderer beider Hochschulen boten den zahlreich erschienenen Zuschauerinnen 
und Zuschauern ein kleines Ruder-Spektakel: Enge Kopf-an-Kopf-Rennen und kämpferische Endspurts 
sorgten für beste Unterhaltung. In der Professor:innen-Kategorie wurde der Wettbewerb so knapp, dass 
ein dritter Lauf über den Gesamtsieg entschied – eine Seltenheit an dieser traditionsreichen Regatta. 
Mit ihrem Sieg verhinderte dieser Achter der Universität Zürich eine glatte 4:0-Bilanz zugunsten der ETH 
Zürich und stellte den Endstand von 3:1 sicher. 
 
Im Anschluss an die regulären Kategorien folgte das Prestige-Duell der Grossboote – in diesem Jahr 
mit einer neuen Ausrichtung. Erstmals glitt der «16er-Future», besetzt mit talentierten 
Nachwuchsathletinnen und -athleten aus den Zürcher Ruderclubs, über die Limmat. Dieses Rennen 
wird ausserhalb der Wertung ausgetragen und ergänzt die UNI–POLY Ruderregatta um eine 
vielversprechende Perspektive für die Ruderzukunft in Zürich. 
 
Der Anlass war für den Akademischen Sportverband Zürich (ASVZ) ein voller Erfolg. Bei idealen 
Bedingungen lockte die Regatta zahlreiche Schaulustige ans Limmatufer, die die spannenden Rennen 
lautstark verfolgten und die Teams bejubelten. Die UNI–POLY Ruderregatta bot den beiden Zürcher 
Hochschulen einmal mehr eine attraktive Bühne, um sportlichen Ehrgeiz, Teamgeist und akademische 
Verbundenheit in einem eindrucksvollen Umfeld zu vereinen. 
 
 
Resultate 
 

Kategorie 
1. Lauf 2. Lauf 3. Lauf 

UNI POLY UNI POLY UNI POLY 

Studenten 1.28,90 1.26,67 1.28,28 1.27,61  

Studentinnen 1.38,09 1.37,87 1.39,31 1.38,74  

Professor:innen 1.44,10 1.43,37 1.45,14 1.46,46 1.46,02 1.46,63 

Alumnae/Alumni 1.40,68 1.37,39 1.41,18 1.38,98  
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Hintergrund UNI – POLY Ruderregatta 

Der Ruderwettkampf zwischen den Hochschulen Universität Zürich und ETH Zürich wird seit 1945 in 
Zürich ausgetragen. Als Vorbild galt das legendäre Rennen zwischen den Booten der britischen 
Universitäten Oxford und Cambridge auf der Themse. In Achtern treten die Teams der Universität und 
der ETH Zürich über eine Strecke von 600m, die im unteren Seebecken des Zürichsees beginnt und 
zwischen Münster- und Gemüsebrücke auf der Limmat endet, gegeneinander an. Die POLY-Herren 
führen die Serie aktuell mit 43 gegenüber 28 Siegen an. Seit 2001, der 50. Durchführung, starten auch 
die Studentinnen. Auch die Polyanerinnen liegen mit 20:3 Siegen vor den UNI-Damen. Im Jubiläumsjahr 
der ETH Zürich (150 Jahre ETH) wurde erstmals ein internationaler Professoren-Ruderwettkampf in 
Zürich auf der Limmat ausgetragen. Dieses Ereignis nahm man als Anlass, auch die Professorenschaft 
der beiden Hochschulen von Zürich regelmässig gegeneinander antreten zu lassen. Die UNI-
Professoren führen die Ewigen-Bestenliste mit 14:3 Siegen gegenüber den ETH-Professoren an. Einen 
Schlagabtausch bieten sich die beiden Hochschulen bei den Alumni die seit 2013 an den Start gehen 
und stehen zu unentschieden mit je 6 Siegen gegenüber. Im Duell der 16er wird seit 2017 in Anschluss 
an die regulären Kategorien durchgeführt wird, zählt jedoch nicht zur regulären Wertung. 2020 musste 
die UNI-POLY Ruderregatta aufgrund der Entwicklungen betreffend Covid-19 abgesagt werden. 
Weitere Informationen: asvz.ch/unipoly 
 

Bildmaterial 
Impressionen dürfen Sie sich hier herunterladen. Bitte beachten Sie bei Verwendung die Angabe der 
Quelle ASVZ/Jan Sobotkiewicz. 

 

Über den Akademischen Sportverband Zürich (ASVZ) 

Der ASVZ ist eine Nonprofit-Organisation, welche im Auftrag der ETH Zürich, der Universität Zürich 
sowie der Zürcher Fachhochschule (ZFH) allen Studierenden, Angestellten und Alumni der Zürcher 
Hochschulen ein vielfältiges Sportangebot bietet. Über 120 Sportarten und verschiedene 
Dienstleistungen stehen im Angebot des ASVZ. Mehr als 1‘000 fachspezifisch geschulte 
Trainingsleiter:innen garantieren einen kompetenten Unterricht im Erwachsenen- und Breitensport. Der 
ASVZ wird unterstützt von seinen Sponsoren Craft und Zürcher Kantonalbank. 

Weitere Informationen: asvz.ch 
 

Medienkontakt 

Akademischer Sportverband Zürich (ASVZ) 
Silvana Ulber, Leitung Kommunikation 
044 632 46 52 | 076 518 37 23 
silvana.ulber@asvz.ch | asvz.ch 
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